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на автореферат диссертации суровцевой Р|айи Басильевньт

((Ремоделирование органов-ми1шеней у больньтх хронической сердечной

недостаточность}о и1пемической этиологии и возможности его коррекции))'

представленной на соискаътие уленой степени доктора медицинских наук по

специ€}льности 14.0 1.05 _ кардиология

Распространенность хронической сердечной недостаточности в

последние годь{ как во всем мире, так и в Российской Федерации, |!рио6рела
характер эпидемии и наибо[|ее частой причиной данной патологии является
и1шемическая болезнь сердца. в свете принятой в настоящее время
патофи3иологической модели хронииеской сердечной недостаточности
ва;кное значение г|ридается процессам ремоделирования органов-ми1шеней'

определя}ощих качество и продолжительность жизни даннь1х больньтх.

,{етальньтй ана]|из взаимосвязей пора)кения органов-ми1шеней ||ри

хронической сердечной недостаточности несет в себе предпось1лки к
глубокому пониманик) механизмов ее развития и прощессирования. |{оиск
новь1х способов лечения хронической сердечной недостаточности,
направленньтх на регресс ремоделирования органов-ми1пеней' также имеет
больтпое практическое значение. Бсе вь11песк€ванное и обуславливает
вь1соку}о актуа"]1ьность темьт данной диссертационной работьт.

1еоретинёская значимость и новизна работьт определонь1

ф ормулир овкой концепции в3аимо связей ремоделирования органов-митпеней



при хронической сердечной недостаточности и1пемической этиологии.
|{родемонстрировань1 неблагоприятнь1е вентрикуло-артери€ш1ьнь1е' кардио-

рен€}льнь1е у| в€во-ренштьнь1е взаимодействия, во многом обусловленнь1е

г{астием системь| эндогенного коллагенолиза и маркеров миокарди€ш1ьного

стресса. Б работе вь1явлень1достовернь1е зависимости ме)кду вь1рФкенность}о

гипертрофии левого х{елудочка и вщиа6ельность}о артериа-]1ьного давлену|я'
маркерами внезапной смерти, ремоделированием артериальной стенки и
напрях{енность}о миокарди:|-]-1ьного стресса. }становлено, что повь11шение

среднесуточной частоть! сердечнь1х сокращений более 77 улщов в минуту у
больньтх хронической серАечной недостаточность}о влияет на вь1раженность

дисфункции левого т{елудочка, сосудистого ремоделирования и
напря)кенность миокарди€|пьного стресса. Автором впервь1е вь1явлень]

благоприятнь1е вазо- и нефропротективнь1е эффектьт

инги6итора 1{-кан€|-]-1ов клеток синусового узла ива6радина в

тералии больньтх хронической серАечной недостаточностьк)
этиологии.

|{рактинеская значимость работьт закл}очается в том' что для оценки
структурно-функциональной перестройки органов-митшеней у больньтх
хронинеской серденной недостаточность[о пок€вана целесообразность
использования сфигмоплетизмографии, определения уровня тканевого
ингибитора матрикснь1х меты1лопротеин€}з | тила, мониторинга показателей

функцион€!_г{ьного состояни'т почек и уровня гемоглобина, суточного
мониторировани'{ артери€[льного давления и электрокардиощаммь1 с

определением уровня среднесуточной частоть1 сердечнь1х сокращений.
1аюке разработана методика применения селективного ингибитора 1г-

канапов клеток синусового узда ивабрадина в комбинации с бета-

адреноблокаторами или без них в комплексной терапии больньтх

хронинеской сердетной недостаточностьто и1шемической этиопогии'

позво]1я}ощая оптимизировать тактику ведения таких больньтх.

[изайн исследования и

характеризу}отся вь!соким

селективного
комплексной
и11|емической

методическим уровнем. Бьтводьт и практические

Б автореферате подробно изло)кень1 ооновнь1е положе ния диссертации.
статистическая обработка его результатов

рекоменд ации работьт четко арцментированьт.

|{ринципи€|г1ьньтх замечаний к щатер иалу' изло)кенному в автореферате

диссертации, нет.

Анализ авторефе р ата показ.ш1, что диссертационн ая ра6ота €уровцевой
м.в. <<Ремоделирование органов-мип:еней у больньтх хронической сердечной

!у
недостаточность}о и1шемическои этио]1огии и возмо)кности его коррекции)>

является законченнь1м научно-квалификационнь1м исследованием и



г{олностьто соответствует
прису)кдения у{ень1х

требованиям
степеней>>,

п.9<<|{оло>кенияопорядке
утвержденного постановлением

автор заслу)кивает присух{дения степени доктора медицинских наук по
специа-т1ьности 1 4.0\.05 _ кардиологи'{.
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